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Sketch of an Urban Heat Island Profile |
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E nello spazio pubblico che trovano (o non trovano) soddisfazione bisogni connessi allo
stare bene, individuale e collettivo: la socialita, la condivisione, la mobilita, lo svago, il
radicamento nei luoghi e la loro significazione, I’espressione di sé ..
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I'Unione Europea, ha indicato come modello per lo sviluppo urbano
la ‘citta compatta’, con il Libro Verde sull’Ambiente urbano (1990).

Aalborg, 1994,

Lisbona, 1996;

Hannover, 2000;

Aalborg, 2004,

Siviglia, 2007,

Carta di Lipsia sulle citta europee sostenibili del 2007,
attraverso la quale si ribadiscono alcuni punti fondamentali sullo
sviluppo delle aree urbane:

citta compatta (la forma tradizionale delle citta europee),
spazi pubblici di qualita,

controllo della mobilita.
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Making our cities attractive
and sustainable

How the EU contributes to improving the urban environment

Pubblicazione che
riporta i molti modi nei
qguali 'UE supporta i '
cittadini e i governi locali|
nei loro sforzi di rendere §
le nostre citta pulite e

sane, verdi e piacevoli,
efficienti e sostenibil,
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gestite bene e in forma
democratica N\
COMM ISSION environment
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Che requisiti deve avere lo spazio pubblico per essere attrattivo?

se vogliamo considerare insieme |'aspetto ambientale (mitigazione / comfort
termico) e sociale, possiamo pensare alla forza che esercitano:

Presenza di servizi al cittadino e attivita commerciali al dettaglio

Presenza di vegetazione e acqua

Attrezzature che consentono (accessibilita) o favoriscono lo svolgimento di
attivita

Dal punto di vista formale:

Compresenza di superfici differenti (colori e materiali differenti,
sporgenze/rientranze)

Confini della piazza ben leggibili

Valentina Dessi - l POLITECNICO DI MILANO
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Presenza di servizi al cittadino e
attivita commerciali al dettaglio

(punto 1, 8 CL)

Possibilita di ospitare eventi temporanei
(anche notturni)

(punto 9 CL)

POLITECNICO DI MILANO
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Presenza di vegetazione (punto 6 CL) Presenza di acqua (punto 7 CL)
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ALBERI®

() pr 13 otostes (250, ttons ica 1 20% OMBRA ED EVAPOTRASPIRAZI ONE
[dr) e il 10% (1113 trasmettono al terrena riemettendone INFLUENZARE LO STATO TERMICO

il 2% sotto forma di ‘calore sensibile” (GS) e il 4835 in
‘calore latente” (CL) attraerso un meccanismo naturale che
ahbassa [a temperatura dell*aria: Peyapotraspirazione, ciog
|"emissione di ¥apore acqueo.

La vegetazione 3D (alberi) danno 4 tipi
di contributi:

(meno radiazione
incidente)

degli edifici (temperature superficiali

minori. e ridotto ingresso di calore
negli edifici)

(minore
scambio tra persona e ambiente =2
migliori condizioni di comfort termico)

COMFORT

Valentina Dessi POLITECNICO DI MILANO
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Attrezzature che consentono
(accessibilita) o favoriscono lo
svolgimento di attivita (punto 4 e 5 CL)
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Compresenza di superfici differenziate
(colori e materiali differenti,
sporgenze/rientranze) (punto 2 e 3 CL)

Valentina Dessi - I
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SPAZI PUBBLI f
AMBIENTALE

SPAZI PUBBLIC)

DI BASSA QUALITA : .
mBIEHI'M ......................................................................................

w

ATTIVITA ATTIVITA ATTIVITA
USO DEGLI SPAZI PUBBLICI NECESSARIE VOLONTARIE SOCIALI

IN RELAZIONE ALLA [ [ & ®
® -'.- o \f‘f

QUALITA AMBIENTALE

XN LL-f—m 4

Rielaborato da Jan Gehl, Life between buildings, 1980
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Development of public life from 1880 to 2005

| ATTIVITA
VOLONTARIE

ATTIVITA
NECESSARIE

1880 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000

A ATTIVITA VOLONTARIE RICHIEDONO UNA
ATTIVITA NECESSARIE BUONA QUALITA DELLO SPAZIO PUBBLICO

TRASCURANO LA QUALITA
ESEEEENEED | INVASIONE DELLE AUTO

DELLO SPAZIO URBANO

SVILUPPO DI RICERCHE
E PIANIFICAZIONE
RELATIVAALLA
RIVITALIZZAZIONE
DEGLI SPAZI PUBBLICI

Jan Gehl, How to study public life, 2013
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CHI? (fascia d’eta, genere, ...)

QUANTI? (sono molti o pochi)
DOVE? (sono concentrati in un’area o su tutto lo spazio urbano?
COSA SUCCEDE? (osservare le «micro-azioni»)

PER QUANTO TEMPO? (quanto tempo passano le persone nello
spazio?

QUANTO LE PERSONE VANNO RAPIDE? (passano rapide o
passano lentamente?)

QUANDQO? (e un giorno particolare? C’e mercato?)

Valentina Dessi - I
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Un singolo strumento e spesso insufficiente, occorre
combinare le varie tipologie di indagine

1- CONTARE LE PERSONE

Questo permette di valutare la capacita di attrazione di uno
spazio e di valutare i cambiamenti in seguito a lavori di
riqualificazione

Headcounts in Chongqing, China.?
Registering all the pedestrians who walk by.
If there are many pedestrians, a counter is
invaluable (right).

Valentina Dessi - l POLITECNICO DI MILANO
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2- MAPPARE
Questo permette di valutare dove sostano le persone
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3- RICALCARE | PERCORSI DELLE PERSONE

BLAGARDSGADE

...E OSSERVARE LE

TRACCE DEL PASSAGGIO ||
valentina Dessi [T
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4- FOTOGRAFARE

... 0 fare video, schizzi, o altro che
restituisca le impressioni che ricevete
durante la visita dell’area

Valentina Dessi - l POLITECNICO DI MILANO
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|
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POPULATION INFORMATION

s APPROX, ESTIMATED INCOME 3 MEPRIUM

® NATIOMAL GEOUPS: GREEK ( 9 HOUSES),
AUSTEALIAN (9 HOUSES ).

o PREDOMIMANT SOCIAL STRUCTURES: FAMILIES WITH S
CHILDZEN (&REEKS) ¢ SOME COUPLES (AUSTRALIAM

6- TENERE UN DIARIO
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ASPECTS OF STREET ACTIVITY
NOT SHOWN ON MAPS

EETWEEN B20AM AND £:30FM ON SUNDAY THERE WERE @

® 92 AZRIVALS IH CF. DEPARTURES FROM THE STUDY AREBA
MADE. BY ADULT PEDESTRIAMS

o 79 INTEA-AREA VISITS (ONE WAY) MAPE BY ADULTS

s 71 ADULT PEDESTRIANS PASSING THROUGH &TUDY AREA
WITHOUT FERFCRMING INTERACTIONS OR ACTIVITIES

s 191 MOTOR, CARS OR BIKES PASSING THEOUGH STUDY AR

o MANY CHILDREN PLAYING ON PUBLIC SIDE OF HOUSES

]

MATRRACTIONS
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EBREE EEBEE
mmulcﬂmlﬂls{gwm<w RECORDED
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Zone AR
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bR BRI e LIST OF ACTIVITIES ON SUNDAY
g% SE Er i E‘; i ‘5 » SHAKING MAT ° WALKING POGs
&L & I AL 3o o CAREYING POTPLANTS 8 SITTING OM VERANDAH 1
sl IR | [l o . s PICKING FLOWEZS o SITTING IN GATEWAY
L3 o RAKING FRONT GRASS * SITTING ON FENCE
KEr: A REFKESENTS INTERACTIONS /ACTIVITIES RELATED TO MTERFACES o WATERING GARDEM o LEAMING O FEMCE /GA
i REPRESENTS OHE HOUSE N STUDY AREA
SARDENING WASHING CAE
HISTOG M SHOWING INCIDENCE OF : SWEEPING FRONT PATH . MENDING AR
RA INTERACTIONS & ACTIVITIES - SUN. 800630 * SWEEPING FOOTPATH * CHELKING LETTER BC

» SUPERVISIMG CHILDEEMN o SHUTTING SIPE GATE
& LOOKING THREOUSH FENCE ® POPPING IN & OUT OF F

AT FLOWERS POCR.
* TAKING GRAFES TO & FlciNG TiNY PAPERS
MEIGHBOUR BUTTER wWITH WALKING

EXCERPTS FROM SUNDAY DIAR!

1+59 FAVE KIPS ARE Mo SITTING IN N 12 ; THERE 15 A oH
LONSUE O THE YERANDAH. KIDS ONH ANHP AROUNE

2-06 MRS MEIZ COMES OUT, CHATS WITH KIPS, GOES 1M1
H2 1D, DOES MNOT KMHOME, WALKS STEAIEHT IH.

226 MES N2 1t HAS BEEN TALKING FORTHE LAST HALF

0 ADULT POING SOMETHING 4 cHILD PLAYING ¥ FEOM HER VERANDAH ACLROSS ROAD To Z LADIES
MAP A SHOWING POSITIONS OF ALL PECFLE. IN AREA AT 38 WE I3, ALSO TO MRS HE 20
FREDETERMINER TIMES ON SUNDAY § WEPNESZAY Z+47 LADY BLUE JUMPER WALKS THEOUSH FROM NO=ZI

INTO 12. COMES OUT OF 12 INTG 10, WALKS STRAl
N, RINGING BELL ON THE. WAY.
12:06 3 MEN TALKING AT N2i3. 2 IN GARDEN , 1 ON FOOTY
MAN ON FOOTFPATH EPGING Awalp STILL CHATTIN
12:10 MAN STILL. EPGING AWAR . MAN HALFYWAY DOWMN
NEXT-DOOR. FENCE — STILL ¢HATTING
12:13 MAN FINALLWY WALKS OFF. OME OF GARDEN M
LOES NEXT DOOR ; THE OTHER STARS LEANIN
FENCE 13,
Z:34 V. OLD LAY 17 SWEEPS FROMT VERAMDAH. PUT
BROOM OVER GATE AND SWEEFS FOOTPATH A
5 _J (STILL STANDING N GARDEN) LOOKS UF € Pov
e _» VEPRRSSNITS | earnosl Owcom iremsor STOPS SWEEPING & JusT STAMDS THERE (10
MAP [B SHOWING POSITIGNS OF PEOPLE PERFORMING
INTERACTIONS & ACTIVITIES - SUNPAY 8:00-6-30
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I TRAFFIC
388 Vaniies Bar Pamk nour

3.0 trienda per person

6.3 acquaintances

“Definitely a

F friendly str
e

"A friendly street.
People chatting washing
their cars, pecple on
their way somewh

always drop in."

"Used to be nice. = -
people were friendly.” You see the neighbors,

but they aren't close
Fui

friends.”
BALICY iy
@ 0o

-3%:.'.&

1.3 frienda per person
4.1 acquaintances

"R friendly street. — “Don't feel thers
Some families here a is any community
long time, many any more, but
people related.* peoplemsay hello.”

Y TRAFFIC = = = = = — 08friends per persocn
16,000 wehicles per day

--- == 3.1stquaintances
1900 wehicles per peak hour

“It's not a friendly
street, but it's not

“People are afraid
to 9o into the street

2 hostile.” because of the traffic.”
"It's not a friendly “It's used by
street -- no one pedestrians on their
. 5 offers help.* ay to somewhere.”
IRE 6 Social Interaction

Lines show where people said they had friends or acquaintances. Dots show where people are said to gather.

Valentina Dessi
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Confini dello spazio ben leggibili
(punto 1, 3 CL)

asl W ol e
: =
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Il miglioramento del microclima delle
citta implica 'uso piu adguato dei
materiali,

'aumento delle aree verdi,

I'uso delle delle superfici fresche,
per bilanciare I'effetto dellaumento
delle temperature.

L'effetto diretto dell’'uso della
vegetazione e dell’utilizzo di cool
materials e quello di modificare il
bilancio energetico e dunque |l
fabbisogno per raffrescamento degli
edifici vicini e dello spazio urbano.

Valentina Dessi - I POLITECNICO DI MILANO
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Riflettanza solare (onde corte)
0O 09 08 07 06 05 0.4 03 0.2 01 0
T T “ghi I T T ¥ |
Intonaco Vernice _ Mattone ,,..mper tett
bianco bianca  Vernice 558D (bitume grigio) Asfalto
L ] P -

0.9+ verde chiarae . Sabbia® n'e.ro L. L. .
Calcestruzzo vemiceie Alpedo: Coefficiente di riflessione solare.
0.8F chiaro Lastradi o . . . .
[ T T Cr— cementoamant MiSUra la percentuale di radiazione che
p

o7 anodizzambianca riflette un materiale rispetto al totale della
gost o T + o radiazione solare incidente.
g | o , Vernice Valore chevatraOel
o 05 Vernice di di bronzo
= aluminnio (nuovo) . =
S . Lastra di rame N i
E 04 o (ossigato) . “0'6 § b - . h i ; '
:g 0.3f Accigig1ir3,<:1.=ésidabile anLoE:;;f;?a‘n;:;ziigﬁa) " B — . ﬂ."‘ . 2 i By :*."'.'_11_-_"-‘-
Ui GRLTE) Lamerametalica  EMiSSivita: Caratteristica del materiale

il TRt legata alla temperatura superficiale

Fogliodi Lastradirame | gq4a gi . =
O aamimio  (UG0a0)  *Gumimno <o Dall’equazione di Stefan Boltzman:
1 i i ; X selc—ztttiva Q=T4 CE

1 1 1
0 01 02 03 04 05. 06 07 08 09
Assorbanza solare (onde corte )

: L. : Z Inversamente proporzionali
Negli USA si e stimato che l'uso di v

in copertura “white roof” e ombra
vegetazione porta ad una riduzione del fabbisogno
energetico per raffrescamento pari al 18%

Valentina Dessi - l POLITECNICO DI MILANO
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Si possono ottenere significative
modifiche delle temperature
superficiali: nel passaggio verso un
albedo maggiore di 0.25 si puo
arrivare ad una riduzione della
temperatura superficiale di 10°C

Dalle simulazioni emerge che le aree con maggiori superfici ad albedo elevato
presentano temperature superficiali piu basse. || maggior impatto si ha nelle ore
centrali della giornata, tra le 12 e le 13. in media quando si passa da un albedo
0,25 a 0,85 si ha una diminuzione della temperatura media dell’aria di 1-2°C.

Valentina Dessi - I POLITECNICO DI MILANO
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Erba
0,25 -0,30

Valentina Dessi - I

n
Tegole
rosse/marron
0,1-0,35
Vernice Bitur_m'a
Vernice bianca e ghiaia
Tetto ad alta Tetto colorata 0,5 ;E,g_iigtlj -0,18
riflessione corrugato 0,15 -0,35 S
0,60 - 0,70 0,10,-0.16
¥ - 5 w§\“§: .
A 2 1?\0 8 X Dgh; ﬁ | |
e - S g
o = ® %3“\\ e — 4 Mattone/pietra
- - P 0,2-0,4
g -
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|
0 termnperatura (7C)
0 &0 I
55 - -- :
—=— No 60 1 )
Asphalt * g [
50 — (Black) / " L
8 45 / \\ —o—No 51 i l_."' kd
P e Concrete d o » ;
© 40 — :
) \\ —— No 49 = 1o
o '
= as Concrete 3.
2 W — —— 4 (White) =
No 27 =
30 Marble E
(White) =
25 . =
—A— Air —
Temperature - 3o o Breno nudo
20 T T T T T T T T T )
09:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 S = CalGRsiIIERD
. | asaio
Time L

Valori di temperature superficiali in estate-giorno ad Atene
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Confronto tra materiali di pavimentazione- valore di albedo reale

60
55

50

45 »

40 =
35 .

" 0

20 = g
W

15

10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

—T aria esterna —= larice asfalto

laterizio — calcestruzzo —- granito

Valentina Dessi - I
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=
Confronto tra materiali di pavimentazione- stesso valore di albedo

45

B e

) LT N

. W\

20 \Wy -

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

— T. estema — Larice  Asfalto - Laterizio — Calcestruzzo — Granito

Valentina Dessi - I
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L'asfalto, € un materiale bituminoso, viscoso e nero che con sabbia o ghiaia, viene
usato per pavimentare strade e per impermeabilizzare muri e coperture.

E uno dei materiali conosciuti dal’uomo fin dall’antichita. Grazie all’asfalto le citta si
sono modificate e sviluppate, soprattutto dall’800, incentivando mobilita,
commercio, turismo.

Tuttora |'asfalto € molto utilizzato per la realizzazione di strade a causa della facilita
di posa, manutenzione ed economicita.

Valentina Dessi
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s W L

L'asfalto colorato consente di coniugare le caratteristiche e le funzioni dell’asfalto nero con le
esigenze di differenziare porzioni di strade e aree e ottenere.con poca spesa pavimentazioni di
maggior pregio, ma anche piu sicure. Si puo ottenere sia attraverso la colorazione del manto di
copertura, oppure attraverso la modifica dell’asfalto. Nel primo caso bisogna distinguere'se la
superficie e destinata, ad una bassa o media/alta percorrenza dei veicoli:izNel caso di
pavimentazioni prevalentemente pedonali la vernice si stende a rullo o a spatola su un
massetto di cls o sul tappetino bituminoso.

Valentina Dessi
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RILIEVD DELL'ALBEDD DE SUOLI DEL POLITECNICO DI MILAND DEL GIORKD 21 LUGLIOD 2013, PUNTI CAMPIONE

T[] =AY Pl T aria = 36,9 °C

ASFALTO 5,13 0 rizzontale

CEMENTO Verticale
_'IE‘EBIJ___.EEL__NL__L__JO&.
PRATO VERDE 165 0,21 0 28,0
| ERBA SECCA 795 0,19 0 422 I
| TPoRFbO™ T T TS T T 0T T T 0T T T Twy T
CEMENTO 482 0,22 v 45,5
PILASTRO
RIVESTIMENTO 429 0,33 v 440
PARETE
ASFALH) = o o Bl o= o= Gl e o (e = = B
— METALLO _ _ _ 810 _ _ _ou __ __ _0__ _ _ 1000_ ,
CEMENTO 176 0,14 0 52,5
RAMPA
RIVESTIMENTO 212 0,17 v 410
PARETE

GRANITO 760 022 0 u“s
COM0_ 28 03— L N,

Valentina Dessi POLITECNICO DI MILANO
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COOL MATERIALS

/

\

Elevata riflessione
solare

Elevata emissivita

Minore radiazione
solare assorbita

Rilascio di calore
piu rapido (rad. IR)

/

Temperatura
superficiale piu bassa

/

N

Minore calore che
entra negli edifici

Minor calore
al’ambiente
(< T. Aria)

superficie
rugosa

superficie
liscia

materiali
“freddi”

asfalto
pietra

cls

pietra
mosaico

marmo

materiali
chiari

materiali
scuri

materiali
“freddi”

materiali
scuri

materiali
chiari

Valentina Dessi - I
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cool materials

Cool 7 of P
‘ IBarrier Rool o8 7

L 5= [ -

I cool materials sono materiali caratterizzati da elevata riflettanza solare, ottenuta attraverso
I'utilizzo di tinte chiare (tipicamente il bianco) o con colori piu scuri,

, che aumentano la riflettanza nel vicino infrarosso
mantenendo la risposta cromatica desiderata. Se raggiunti da radiazione solare, l’elevata
riflettanza gli permette di limitare lI'innalzamento della temperatura superficiale. Un’alta
emissivita inoltre favorisce il rilascio termico in fase notturna del calore immagazzinato
durante le ore diurne, con effetti sulla riduzione del flusso di calore rilasciato all’'ambiente.

Valentina Dessi
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PAVIMENTAZIONI 5
DRENANTI

[ 2 LAGDS - NUNEZ™

A » r ’ ..
. Tiw - P
e e T A

Le pavimentazioni drenanti in calcestruzzo sono durevoli, economiche e
consentono di realizzare soluzioni progettuali personalizzate e eco-compatibili. |
masselli autobloccanti sono una valida alternativa alla pietra naturale e al bitume
per la pavimentazione di aree esterne e di parcheggio. Per le loro caratteristiche
intrinseche le pavimentazioni trovano applicazione in contesti molto diversi,
adattandosi a differenti -esigenze ‘d’intervento ‘nelle pavimentazioni'' esterne,
conservando economicita e prestazioni, fatta salva la necessita di porre

attenzione sia alla progettazione sia alle operazioni di posa.
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